KONGREGACE PRO NAUKU VIRY

Instrukce Ad resurgendum cum Christo
o pohi‘bivani zemfelych a uchovavani popela v piipadé kremace

1. Abychom s Kristem vstali z mrtvych, je tfeba s Kristem zemfit, je tfeba ,,opustit
domov télesny a odebrat se do domova k Panu* (2 Kor 5,8). Instrukci Piam et constantem
z 5. Cervence 1963 stanovilo tehdejsi Svaté oficium, ,,aby se vérné¢ dodrzovala zvyklost
pohibivat mrtva téla zemftelych®, avSak stim dodatkem, Ze kremace ,,sama o sob& neni
v protikladu ke kfest'anskému ndbozZenstvi* a Ze jiZ nemaji byt odpirdny svatosti a pohiebni
obfady tém, kdo poZadali o kremaci, za podminky, Ze takové rozhodnuti nebylo vedeno
»popirdnim kiestanskych dogmat nebo sektdrskym duchem ¢i nendvisti ke katolickému
naboZenstvi a kcirkvi“.! Tato zména kfestanské kazn& pak byla pfijata Kodexem
kanonického prava (1983) a Kodexem kdnont vychodnich cirkvi (1990).

Mezitim se kremacni praxe zna¢né rozsifila v nemdalo zemich, ale zdroven s tim se
roz§itily 1 nové ideje, jez jsou v protikladu k vite cirkve. Po pozorném vyslechnuti
Kongregace pro bohosluzbu a svitosti, Papezské rady pro legislativni texty a mnoha
biskupskych konferenci a biskupskych synodi vychodnich cirkvi povaZzovala Kongregace pro
nauku viry za vhodné zvefejnéni nové instrukce, jejimZ cilem je potvrdit doktrindlni a
pastoracni diivody, kvili nimz se upfednostiiuje pohibivani tél, a vydat normy tykajici se
uchovavani popela v piipadé€ kremace.

2. JeziSovo zmrtvychvstani je vrcholnou pravdou kiestanské viry, jeZ se uz od pocatka
kiestanstvi hldsa jako zdsadni soucdst velikono¢niho tajemstvi: ,,Vyucil jsem vas predevSim
v tom, co jsem sam piijal, Ze Kristus umfel ve shod¢ s Pismem za naSe hfichy; Ze byl pohiben
a ze vstal z mrtvych tfettho dne ve shodé s Pismem; Ze se ukazal Petrovi a potom Dvanécti®
(1 Kor 15,3-5).

Svou smrti a zmrtvychvstanim nds Kristus osvobodil od hfichu a oteviel nam piistup
k novému Zivotu: ,,Jako Kristus byl vzkiiSen z mrtvych Otcovou sldvou, tak i my ted’ musime
Zit novym Zivotem*“ (Rim 6,4). Kristus zmrtvychvstaly je rovnéZ poéitkem a pramenem
naSeho budouciho vzkiiSeni: ,,Kristus vstal z mrtvych, a to jako prvni z téch, kdo zesnuli...;
jako totiz pro spojeni s Adamem vSichni propadli smrti, tak pro svoje spojeni s Kristem
vSichni budou povoléni k Zivotu* (1 Kor 15,20-22).

Pokud je pravdou, Ze Kristus nds vzkiisi v posledni den, v ur¢itém smyslu je rovnéz
pravdou, Ze jsme s Kristem uZ vzkiiSeni. Kitem jsme totiZ byli ponofeni do Kristovy smrti a
zmrtvychvstani a svatostné jemu pfipodobnéni: ,,Kitem jste byli spolu s Kristem polozeni do
hrobu, a tim také zdroven s nim vzkfiSeni, protoZe jste uvéctili v moc Boha, ktery ho vzkiisil
z mrtvych® (Kol 2,12). Ve spojeni s Kristem skrze kiest mame jiZ redlnou ucast na zivoté
zmrtvychvstalého Krista (srov. Ef 2,6).

Diky Kristu ma kiest'anskd smrt pozitivni vyznam. V liturgii se cirkev modli: ,,Vzdyt
zivot téch, kdo v tebe v&fi, nezanikd, ale ve smrti se napliiuje, a kdyZ se rozpadne naSe
pozemské obydli, dostaneme u tebe domov v&&ny.“> Smrti se duse odd&luje od tdla, ale
zmrtvychvstanim Bh ddvd neporusitelny Zivot naSemu proménénému télu a spoji ho s nasi
dusi. I v naSich dnech je cirkev povoldna k tomu, aby zvéstovala viru ve zmrtvychvstani:
. VzkiiSeni z mrtvych je virou kiestand; virou v n&j se jimi stdvame.*

" AAS 56 (1964), 822-823.
2 Rimsky misdl, Preface za zemfielé, 1.
3 Tertulian, De resurrectione carnis, 1,1; CCL 2, 921.



3. Cirkev se tidi starobylou kiestanskou tradici a naléhavé doporucuje, aby téla
zesnulych byla pohibivana na hibitovech nebo na jinych svatych mistech.”

Pfi vzpomince na Pénovu smrt, jeho pohifeb a zmrtvychvstini, na toto tajemstvi,
v jehoz svétle se projevuje smysl kiestanské smrti’, je pohtbeni do zemé tou nejvhodn&jsi
formou, jak vyjadfit viru a nad&ji ve vzk¥iseni t&la.’

Cirkev jakoZto matka, kterd doprovézela kiestana béhem jeho pozemského putovani,
v Kristu pfeddva Otci syna své milosti a jeho smrtelnou télesnou schranku odevzdiva zemi
v nadgji, Ze bude ve slavé vzkiisen.’

Pohibivéanim t& vérnych zemfelych potvrzuje cirkev svou viru ve zmrtvychvstani t&la®
a chce tim zdiraznit vysokou dustojnost lidského téla jakozZto integrdlni soucdsti osoby, jejiz
dé¢jiny télo sdili.’ Nemiize tedy pfipustit postoje a ritudly, které obsahuji pomylené postoje ke
smrti, jiz povazuji bud’ za definitivni zneplatnéni osoby nebo za okamzik jejtho splynuti
s matkou pfirodou ¢i s vesmirem nebo za jednu etapu procesu reinkarnace anebo definitivni
osvobozeni z ,,uvéznéni* v téle.

Pohibivéani na hibitovech a na jinych svatych mistech je rovnéZ vhodnou odpovédi na
povinnou Uuctu a ohled k télim vérnych zemfelych, kterd se kitem stala chrdmy Ducha
Svatého a jimiz ,jakoZto ndstroji a nddobami si Duch uSlechtile poslouZil pro vykonani
tolikerého dobrého dila*."

Spravedlivy Tobias je chvdlen pro zasluhy ziskané pfed Bohem za to, Ze pochoval
mrtvé'!, a cirkev povaZuje pohibivani mrtvych za skutek t&lesného milosrdenstvi.'?

A konecn& pohibivani tél vérmnych zemfelych na hibitovech a na jinych svatych
mistech napomdhd rodinnym pfisluSnikim i celému kiestanskému spoleCenstvi pfi
vzpomince na zesnulé a pii modlitbé za né, jakoZ i pii uctivani mucednik a svatych.

Pohibivanim t&l na hibitovech, v kostelich a v prostorach k tomu uzptisobenych
pestovala kiest’anska tradice spolecenstvi mezi Zivymi a zesnulymi a stavéla se proti tendenci
ke skryvani nebo privatizaci smrti a jejtho vyznamu pro kiestany.

4. Tam, kde divody hygienického, ekonomického nebo socidlniho charakteru vedou
k rozhodnuti pro kremaci, kterd ovSem nesmi odporovat vyslovné nebo rozumné
predpokladané vuli véticitho zemielého, nevidi cirkev doktrindlni diivody k branéni této praxi,
nebot’ zpopelnéni mrtvého téla se nedotykd duse a nebrani BoZi vS§emohoucnosti ve vzkiiSeni
téla,lgl tedy neobsahuje objektivni popieni kiestanské nauky o nesmrtelnosti duse a vzkiiSeni
téla.

vvvvv

Ucta; pohieb Zehem vSak neni zakdzan, ,,pokud nebyl zvolen z divodi odporujicich
kfestanské nauce*.'*
Pokud se pfi rozhodnuti pro kremaci nevyskytuji divody odporujici kiest'anské nauce,

cirkev slavi pohfebni obtady a pak doprovazi pohfeb Zehem podle specifickych liturgickych a

4 Srov. CIC, kan. 1176, §3; kan. 1205; CCEO, kan. 876, §3; kan. 868.

3 Srov. Katechismus katolické cirkve, ¢. 1681.

® Srov. Katechismus katolické cirkve, ¢. 2300.

" Srov. I Kor 15,42-44; Katechismus katolické cirkve, ¢. 1683.

8 Srov. sv. Augustin, De cura pro mortuis gerenda, 3, 5; CSEL 41, 628.

? Srov. Druhy vatikansky koncil, pastoraéni konstituce Gaudium et spes, &. 14.
10gy, Augustin, De cura pro mortuis gerenda, 3, 5; CSEL 41, 627.

"' Srov. Tob 2,9; 12,12.

12.Srov. Katechismus katolické cirkve, ¢. 2300.

" Srov. Nejvyssi posvatna kongregace Svatého oficia, instrukce Piam et constantam, 5. &ervence 1963: AAS 56
(1964), 822.

" CIC, kan 1175, §3; stov. CCEO kin. 876, §3.



pastoracnich instrukci, pfiCemz zvlasté dba na to, aby se vyhnula jakémukoli pohorSeni nebo
postoji naboZenské lhostejnosti.

5. V ptipadg¢, Ze se z legitimnich divodu piistoupi k volbé zpopelnéni mrtvého téla, musi
popel zesnulého byt uloZen zpravidla na posvatném misté, to znamend na hibitové, anebo
v nékterych piipadech v kostele nebo v prostoru zvlasté vyhrazeném pro tento tcel ptisluSnou
cirkevni autoritou.

Uz od pocétku si kiestané préli, aby se jejich zesnuli stali predmétem modliteb a
vzpominek kfest'anského spolecenstvi. Jejich hroby se stdvaly misty modlitby, pfipominky a
meditace. Vérni zemfeli jsou soucasti cirkve, kterd veéii ve spolecenstvi téch, ,ktefi putuji po
této zemi, i zesnulych, ktefi prochdzeji vlastnim ocisSténim, i blaZenych v nebi. Ti vSichni tvoii
jedinou cirkev*."

Uchovavéni popela na posvatném misté¢ miiZe piispét k umenseni rizika, Ze by zesnuli
byli zbaveni modliteb a vzpominek ze strany piibuznych a kiestanského spolecenstvi. Timto
zpusobem se rovnéZz zabrani moznosti zapomnéni a nedostatku tcty, k nimz miiZe dochézet
predevsim po odchodu prvni generace, jakoz i provadéni nevhodnych a povérecnych praktik.

6. Z uvedenych divodi je uchovavani popela doma v obydli nepfipustné. Pouze pii
vyjimeénych a zdvaZnych okolnostech, jez souviseji s kulturnimi podminkami mistniho
charakteru, muze ordindf ve shod¢ s biskupskou konferenci nebo synodem biskupt
vychodnich cirkvi udélit povoleni uchovévat popel doma v obydli. AvSak popel nemuze byt
rozdélen mezi rizné Casti rodiny a je tfeba vzdy zajistit uctu a vhodné podminky pro jeho
uchovavani.

7. Pro zabranéni jakémukoli nedorozuméni panteistického, naturalistického nebo
nihilistického charakteru neni dovoleno rozptylovani popela do vzduchu, na zem nebo do
vody nebo jakymkoli jinym zpisobem. Neni dovoleno ani pouzivani popela z kremace pro
upominkové ucely, pro klenoty nebo jiné piedméty a je tieba mit na paméti, Ze takové
postupy nelze ospravedlnit hygienickymi, socidlnimi nebo ekonomickymi divody, jeZ mohou
motivovat rozhodnuti pro kremaci.

8. V piipad¢, Ze by zesnuly naléhavé trval na kremaci a rozptyleni svého popela do
piirody z diivodli odporujicich kiestanské vife, je tfeba odmitnout pohfebni obiady podle
ustanoveni prava.

Nejvyssi pontifex Frantisek schvdlil pri audienci udélené niZe podepsanému kardindlu
prefektovi dne 18. brezna 2016 predklddanou instrukci, o niZ bylo rozhodnuto na rdadném
zaseddni této kongregace dne 2. brezna 2016, a naridil jeji zverejnent.

Rim, sidlo Kongregace pro nauku viry, 15. srpna 2016, slavnost Nanebevzeti blahoslavené
Panny Marie
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15 Katechismus katolické cirkve, ¢. 962.
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